


DIE IDEE

WARUM?

Im Rahmen zahlreicher Yoga-Initiativen, Events
und Promotions, soll die thematische Kompetenz
der Tourismusregion Worthersee unterstrichen
werden.

U.a. mit einem jahrlichen Festival will sich die
Region Worthersee, mit der Marke

NAMASTE AM SEE, im Bewusstsein der
Community manifestieren.

WIE?

Aufgebaut auf drei Saulen etablierte sich

nicht nur das Festival. Schon im zweliten Jahr
zahlt NAMASTE AM SEE zum grof3ten Festival
Osterreichs.

Alle MalBhahmen berufen auf drei Saulen:

1. die schonsten Kraftplatze, direkt am
Worthersee bzw. im umliegenden Naturraum
2. die Zusammenarbeit mit international be-
kannten Yoga-Lehrerlnnen. So reiste deren
Community mit und brachte Nachtigungsgaste
3. Authentizitat und Nachhaltigkeit:

Yoga, konzipiert von Yoginis fur Yoginis.

Ein kleines, aber feines Beraterteam sorgt

fur die richtigen Entscheidungen.

YOGA IN TURKIS

NAMMNSTE

NAMASTE AM SEE
YOGA NACH PLAN
WORTHERSEE

NAMASTE AM SEE
YOGA FESTIVAL
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NAMASTE AM SEE
YOGA REGION
WORTHERSEE
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Yoga in lurld
Wie auch in der gesamten Werbelinie der Region Worthersee findet die Farbe turkis eine beson-
dere Bedeutung. Stehen doch die meisten Angebote bel NAMASTE AM SEE im direkten Bezug

zum turkisblauen Wasser des Worthersees. Auch ist es der See mit seiner gewaltigen Wasserfla-
che, der fur die notwendige Inspiration sorgt.

NAMMNSTE

NAMMSTE

AM SEE

FESTIVAL Ein Spaziergang

der achtsamen Art

> SIEHE: XxXxxx.mp4



SOCIAL MEDIA

Gerade iIm Yoga braucht die Community sehr viel Verstandnis und vetrauensvollen Um-
gang mit Information. Klassische Werbeauftritte werden eher als kritisch angesehen. So
setzt die Region Worthersee bei NAMASTE AM SEE auf eine sehr direkte und nahe Kom-
munikation mit dem Einsatz von Social-Media-Kanalen. Egal ob internationale Teacher,
oder das regionale Anhgebot an Yogalehrern: alle werden miteinander vernetzt und weben
so ein sehr dichtes Kommunikationsnetz NAMASTE AM SEE!

‘Woerthersee Yoga ist hier: Parkbad Krumpendord.,
16 Ausgust um 0921 - Knumpandost am Woriharses - G
Der letzte Sonntag beim Yoga & Picknick in Knumpendorf am Wiortherses
Woertharsea Yoga hat elnen Beftrag getallt — mit Alaxay war wieder ein super Ausklang und Frischekick flir die newve Woche. Danke
Gaevskij. an SuparActive.at fir die feine Zusammenarbeit. Wer von euch war denn
18 Juli - & dabei?

Yooogiiiis, das ist sooo cool, das geht ausnahmsweise auch mal chne il Jesmin Lopez Hobbylotografie

Wertherses und muB einfach geteilt werden. & § @

#oreatteacharsmakethediffarant #yvogaworkshops #allyouneaisinside
#deinvogading

Enamasteamsoen Swoertherseayoga #summanyoga

5‘} barbra_noh_yoga  Folgen

barbra_noh_yoga Hey, | am so excited to
ba teaching at this wonderful event at
Warthersee in Austria, Not only will it be
beautiful to meet and teach so many
lovely yogis at this lakeside location - |
also get to see many of my friends and
esteamed colleagues. Check out the line-
up and come and join us!

Wirthersee
Namaste Yoga Festival
With
Barbra Noh
June, 16-17
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ﬂ Nicoia Siva, Sar Knfu und 10 waltans Parsansn

[ Kemmentieren £ Teilen i~

@woerthersee_yoga @meghancurrieyoga w— e : = r

@liquidfliowyoga @iris_enz_yoga

see Fealing.

DAS HERZSTUCK IN DER KOMMUNIKATION

#l Janina Brunner hat Woerthersee Yoga bewertet - &3
5.Juni 2017 - &

Ein riesiges Kompliment und herzliches Dankeschén an die Crew von Wérthersee
Yoga - das Festival war ein Traum: tolle Lehrerlnnen, super Organisation, leckeres

Essen - einfach toll! 99 9€©¢
00?2

o Geflit mir () Kommentieren @ Teilen

" Alexandra Leipelt hat Woerthersee Yoga bewertet - @
Y 24. Oktober 2016 - §

Hier gibt es nicht nur ganz viel Yoga mit Herz, sondern auch professionelle
Organisation in wunderbarem Ambiente!

Egal ob man Yogalehrer ist und ein bisserl netzwerken und dazu lernen will oder ob
man als Yogi eine kleine Atempause im Alltag sucht: Hier gibt es das Alles auf eine
ganz wunderbar entspannte und herzliche Art!

lch komm definitiv wieder an den Wérthersee!

o1 1 Kommentar

;{) Teilen

[C) Gefallt mir [:] Kommentieren

_ :i \ Florian Bauer hat Woerthersee Yoga bewertet - @3
Py 29.0ui2017 - G

inerin Sabine hat uns geholfen, nach einer langen Nacht die Mitte zu

@ishine_gape @insideyoga
@mathieuboldronyinyasa @kickassyoga .

DEIN YOGADING izt hier Haus der Elamanta.

www.yoga. woerthersea_ com

Photo by @christian_k_photography
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Gefallt 143 Mal

t1 © gedanken.kraft

18. Juli - Maria Rain - &

Mehr anzeigon

‘w nin_chi_yoga » Folgen

nin_chi_yoga " man, sweet soul,

amazing yogaleacher, great humanbeing
@diceyoga #namaste
#namasteamwirthersee fbraclet
@gedanken.kraft

nin_chl_yoga ¥yogalife #yogavibes
fheartoverhead #yogaconnects
aroseabdulla this good stuff wanna share it
on > proudiitfamily]l< 7 dm them now &
zakistar.flipflops this good stuff wanna
share it on >{[& proudfittamily]}< 7 dm them
now &

never_stopworking23 follwa and contact
{[@ proudfittamily]) for a share &
gedanken.kraft «" ..

nin_chi_yoga #namasieamses
#wirtharsaayaga

&

Gefallt 61 Mal

See und Dichl

#namasteamsee #oelebratinglife #igoodmoodyoga

D) Sara Katu, Frank Katrin und 13 weitere Personen

&. Kommentisnen ...

ar viel bewegt, ist er doch
T midsst Alexey sinfach kennanlarnan! Yoga mit ism kann echt was! Er wai soooo

vinl, ist super sy L 5 apimven Works en ich nicht mit dem oi... e
ind, ist supor sympatisch und es gab keinen Woskshop, den ich nicht mit dem ei mit Lakelova at Villa B:

itos machst, gem hier teilen.
Lo u e e e vere e wenen we] SOMMEr, den Yoga, den

1Y Gefaltmic [ Kommentieren

ir Empfehlenswert, werden wir wieder machen.

288

1 Kommentar

d) Teilen

YYEr Sich aut eine Toga-cnoeckungsreise pegeben mdchte, der findet am
Worthersee ein breites Yoga - Angebot an Kraftplitzen,
direkt am Wasser, in den Wildern und der umgebenden Landschaft. % 2

yogi: Viktoria Ecker... Mehr anzeigen

Gefallt mir C] Kommentieren

tharina Hilbrand hat Woerthersee Yoga bewertet - €@
uni 2017 - §

teamsee: tolle und super organisierte

ul 2 L o " . -_I' | i
WW / m: Ll 1 taltung!!
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D Angelika Perzimeiar, Frank Katrin und 14 weiters Personen
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d) Teilen

Geféllt mir O Kommentieren

o Gefiiit mir

&. Kommantiensn ...

[] Kommentieran for Teilen i~

G O & @



BEWERBUNG
NAMASTE AM SEE

Neben einem umfassenden Social-Media-Angebot wird sehr nahe
an der Zielgruppe geworben:

- bel Themenmessen in den Kernzielmarkten,
z.B. Yogaworld MUnchen, Yogaconference Wels, uv.m.
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Bereits zum zweiten Mal
gibt sich die internationale
ypgaszene am Wéarthersea
ihr stell-dich-ein. Beim
MAMASTE AM SEE -
vogafestival rreffen dlﬁ_
pesten Lehrer auf magische
KraftplBtze In daer schnen
wanhersea*ﬂatur!

WORKSHOP

HIER AM MESSESTAND DER
YOGA-REGION WORTHERSEE

JETZT HIER ANMELDEN!
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MHAMASTE AM SEE
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-WERBUNG
YOGA
FESTIVAL

NN =

SA, 16.6. | 20:00

LIVE Konzert

Janin Devi
auf der Wiese bel
unserem Food-Plaza

NAMASTE

BOOT
SHUTTLE NS

zu den Wor&s'nop: auf
die Bluwehihse(

KA&M‘ EA

Northers® |
e

Abfahrt zur vollen Stunde (08:00, 09:00...)

vom Werzer’s Sti d zur 3 ‘ Good Morning .
Abfahrt zur halben Stunde (08:30, 09:30...) von 07:45 - Meditation
der Blumeninsel zum Werzer’s Strandcasino ¢ 08:30 . -
3 Alexia Kulterer
Kosten pro Strecke und Person 1,- Eu A :
Nur fiir Namaste am See Yoga Festi i 09:00 - | 4 | Twist & Shout! ® s | The Werkout ® 6 | Maha Saddhana @® 7 | Breathing Life ®
L - ) ) ) h L ’ . | into your Asana
| 10:30 | Jelena Lieberberg w | David Regelin ar | Mathieu Boldron ar -
Barbra Noh
115 - § I ki Yﬁga A= ® | 9 | Handstands ® | 10 | Breath is Boss @ | 11| Abenteuer Herz ®
) Transitions’ 3 ) RS . AL
12:45 N X w | David Regelin ar | Meghan Currie ar | Barbra Noh -
Viktoria Ecker

121:12(; MITTAGSPAUSE mit Snacks und Kostlichkeiten im NAMASTE FOOD PLAZA, hinter dem Congress-Center! Menu auf yoga.woerthersee.com
< _ | 13| From Zero to Hero - ® 14 | Yoga-Therapie ® 15 | The Incredible )
14'30 AcroYoga Fundamentals flr Schultern Puzzle of Somplicity L 16 | Restore your Prana AL
16:00 ) - . - ; ar | Simon Park ar

Ishine Gape Young Ho Kim Mathieu Boldron
g 17| Introduction to ® |8 | Therapeutisches ® |19 | Trust This ® | 20 | Liquid Flow Yoga ®
16:45 - | the Sacred Dance - a " ;

1875 | Thai Yoga Massage Yoga - Healthy Hips Intelligent Process 2. | - Freestyle Vinyasa AL
' 9 9 Barbra Noh b~ Meghan Currie "™ | Simon Park o

Ishine Gape

SAMSTAG

! OUTDOOR I |
KA EVENTS 12| SUP Yoga* ® < 21| LIVE Konzert 1 6 .

*Extraleistung, Iris Enz Janin Devi

Worthersee separat zu bezahlen Schl'oss Leonstain (Fir _Festival-/?ass-
Besitzer und SA-Tagesticket-Besitzer

ist der Eintritt freil)
@ fur alle Level geeignet . nur fur fortgeschrittene Yogis geeignet
= Unterricht in deutscher Sprache 3 Unterricht in englischer Sprache
=
L -
= —
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NAMASTE

AM LN

Nicht nur digital, sondern auch mit
einem Printmagazin wird umfassend
informiert und fur die Yogaregion
Worthersee geworben.
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POP UP EVENT e
GANZIJAHRIG

F4LSHINYN

Yoga in [

T e WILLKOMMEN AM WORTHERSE
i Vor dir traumhaftes Turkis.
Ringsum Natur pur. Spur die Energie.
SpUr die Kraft. Dreh dich. |
Streck dich. Atme.

Und sei ganz du selbst.

Treffpunkt
burge

P o— . YOGA NACH PLAN

Finde frische Kraftorte fir dein Yoga - ganz nah am

- F tarkisblauen Wasser und unter freiem Himmel. An un- .
b \/ y 4 August - . seren Yogaplatzen am Worthersee spirst du Leichtig- Far alle Kurse ?)'L+
\ N keit und Lebendigkeit. GenieB den Spirit und die
g S B > Bitte komm 10 Minuten vor Kursbeginn

Pi 5| Freude mit jedem Atemzug. Lass Korper und Seele eins
A H 5 E E Kundal form or b e werden. Und mach dich bereit fiir ganz neue Yogaer- > Bring deine eigene Yogamatte,

] Sonja Groinig von Hypnoyoga \d der P : lebnisse. Yogabekleidung bzw. Badesachen
- mit fiir den Breath Walk benétigst du
YOGA 4 YOU: Von Juni bis September bieten wir dir gutes Schuhwerk, Rucksack mit Getrénk
mit YOGA NACH PLAN ein kompaktes Programm mit

> Bezahlung direkt vor Ort

aller Art. wie
auf dem Berg,
und Workshops haben wir fiir dich ins POP-UP-YOGA

see

#howod'eow

gepackt.
e T e
‘fir dein Yega - I mediterranen Kiima
¥ S T e i = JUNI BIS AUGUST MAI & SEPTEMBER 1. JULI - 2. SEPTEMBER
mw s_maTMr und unter fmmm & M O 0800 UHR + PORTSCHACH 09,00 UHR + PORTSCHACH 10:00 UHR + KRUMPENDORF
. SO Lo T . I Dynamisches Yoga Dynamisches Yoga 1000 Sonnengriie
CHirmel Ar uriseren Yooaplitzen am Wortherses, ganz g i ForonNoralr PP ot Ymars
S, T s s g & = y; Z mit Alexander-Samuel Paste
. T L i PREIS: € 20.- PREIS: € 20, Parkbad Krumpendorf
Im Stden Osterreichs, spurst du Leichtiakeit und 12, August - 09100 U 15. 216, September & Pty
P A R D R T e s Yoga und Pickni o
| p] H o . 8
Lebendigheit. Geniel’ den Spirit und die Freude %
-mit jedem Atemzug. Lass Karper und Seele oins ] = Flow Yoga Dynamisches Yoga
\! i y o Werzers Hotel Resort - Pértschach mit Elke Treichl ‘mit Florian Neuscheller
| Wnﬂnﬂ mach dich Bereit fur ganz neus Shandoad Schfing e o
bt gl bl Uil e : RS €15 i dor wérrsos e €200
i 16.09.2018 habt i die e ot i
pinl=r mm nochmals ein groBartiges
Tl ond d mit DAVID REGELIN am
16 MAIBIS 29, AUGUST Al S SepTEMBER
07:30 UHR * DELLACH 08:00 UHR * PORTSCHACH
Meridian Yoga Dynamisches Yoga
nite(a et it Flrian Nocsehollr
Chanioad batoch et
‘ 04. JULI BIS 29. AUGUST MAI & JUNI
1050 UHR - VELDEN 17450 UHR » KLAGENFURT
Spaziergang der Dynamisches Yoga #
achtsamen Art ‘mit Ella Schwaiger
e it Monpurt
Fociea T SN e e
one

€o-
Plus Card kostenlos)

7. JUNI BIS 2. AUGUST 5. JUNI BIS 23, AUGUST

0715 UHR - SCHIEFLING 19330 UHR - KRUMPENDORF
Flow Yoga Shakti Yoga *

mit Elke Treichl mit Claude Wagner
Strandbad Schiefling Kropfitschbad

PREIS: € 16,- (mit der Worthersee PREIS: €72,
Plus Card kostenlos)

F R 8 JUNI BIS 21 SEPTEMBER 1.JULI - 2. SEPTEMBER

08:00 UHR + VELDEN 10:00 UHR + KRUMPENDORF
Dynamisches 1000 SonnengriiBe
- Faszien Yoga * +mehr &
Kurpark Velden Parkbad Krumpendorf
pRers: 13- preis: €72
L 1 Kunden
Fiir alle Tayo Fashion e v = g
 don Early Bird. Besuchen siedoch eima : o o SA iR R
varlangern Wwir &2 : den Yoga Weg in Velden. Flow Yoga Dynamisches Yoga
= A mit Elke Treichl mit Florian Neuscheller
Strandbad Schiefling chioss Leonstain
PREIS: € 16, (it dor Worthersee. PREIS: € 20~

Plus Card kostenlos)

\. V] A

JUNI BIS AUGUST 1.JULI - 2. SEPTEMBER F J A [\ — S T E
08:00 UHR - KLAGENFURT 0800 UHR - KRUMPENDORI

Dynamisches Yoga Yoga fiir Anfanger #
mit Ella Schwaiger Superactive Yoga Lehreriner
Strandbad Klagenfurt Parkbad Krumpendorf
pres e S prelS: € 72

[ —

1 JULI BIS 23. AUGUST 17,824, JUNI, .- 22. UL,
NO Rt 12.-26. AUG, 2.8 9, SEPT.
Shakti Yoga 10:00 UHR - DELLACH
mit Claude Wagner Kundalini Yoga am St
Kropfitschbad ‘mit Heidi Allesch
PREIS: €72 Hermitage Vital Resort

PREIS: €18,
ANMELDUNG: +43 (0)650 410070

T T e T e
S

#nomasteamsee —
STAY TUNED! i vessmen
oder auf unsere Facebook Se

@ facebook.com/yogawoe
@ instagram.com/woerthe

#nomosfeomsee

yogawoarthersss.com L

cebook.com/yogawoerthersee
stagram.com/woerthersee_yoga

YOGAWOERTHERSEE.COM
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DER YOGA W
INFRAST

NAMASTE AM SEE wird am Worthersee perfekt gelebt. Erganzend zu
den klassischen Bewerbungsmalinahmen, wurde auch ein eigener
Yogaweg gebaut, der das Stundenplan-Angebot nicht nur abrundet,
sondern einen weiteren Reiseanlass fur die Yoga-Community liefert.

"y

START

Ein Spaziergang
der achtsamen Art

HERZLICH WILLKOMMEN!

Der Worthersee Yogaweg
bietet den Aufbau und die
Abfolge einer klassischen
Yogastunde mit Koérper-,
Atem- und Achtsamkeits-
Ubungen. Die in den jeweili-
gen Stationen detailliert be-
schriebenen Yogalbungen
trainieren sowohl die Korper-
spannung, als auch die Be-
weglichkeit.

Die Achtsamkeitstibungen
unterstltzen Sie dabei, die
Kraft der Gegenwart zu
splren und zu genielen.

uDer Yorjawes ist

eine wunderbere \
GdezjehLei‘f, die Nefur ‘
M‘f allen Sinnen z2u erleben
und den Citjeheh K.érper u
foblen. Nan konn dem Bewe-
30‘1«1 sdrom‘} freien Lauf (os&eh,
die ?YiKCL\C Wa(d‘.uf‘f Bewuss‘f
efimen und deobei EeofwcHeh,
wie der Kopf lmi‘f feo(ebu MNo-
wevit freier wnd der K&rper le-

Eevxdizscr wird "

MAG. PETRA MUSENBICHLER
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RUKTU

IN VELDEN
R PROJEKT

yoga.woerthersee.com

STATION 02

Hoher Ausfallschritt

Haltedauer:
3 -5 Atemzige
pro Seite

ATMUNG:

Rippenbdgen zum i

Kérper Richtung ’ SteiBbein zieht

Bauchnabel ziehel Richtung Boden
>

ACHTSAMKEIT:

Ferse zieht
kraftvoll
nach hinten

Knie direkt

| dber dem
Sprunggelenk
oder dahinter

yoga.woerthersee.com

STATION T

Du, Alle und Alles

Suche einen Stein oder anderen Gegenstand aus
der Natur - am besten ganz intuitiv, ohne viel zu
denken - und platziere ihn achtsam zu den bereits
vorhandenen Dingen.

INFO:

ACHTSAMKEIT:

yoga.woerthersee.com

STATION 01

Die Berﬁtxau’uhs

Haltedauer:
5 Atemziige

Schultern
entspannen

)
|

Nabel zieht
nach innen

Gewicht gleich-
méBig auf den
uBballen und die
Ferse verteilen
Huftbreiter 3
Stand <

yoga.woerthersee.com

KARNTEN

worthersee




